
ENRROLLADO DE CALENTADO 

1 paquete de Torti l l inas Mantequil la                                                                                                                                                 
1 taza de fr i joles negros cocidos
1 taza de arroz cocido
1 cucharada de salsa negra
1 cucharadita de comino
1 rama de cebolla larga
1 tomate
1 diente de ajo
4 huevos

Ingredientes

Paso 1: 

En un sartén saltea, los fr i joles y el arroz, agrega la salsa negra y el comino, reserva.  

Paso 2: 

En un sartén agrega el tomate, la cebolla, el ajo, un poco de agua y deja reducir ; reserva.

Paso 3: 

Lleva el calentado de fr i joles al centro de una torti l l ina, enrolla muy bien, l leva a emplatar y agrega un poco del 

guiso de tomates; termina con un huevo fr ito encima. Comparte y disfruta.

Preparación

Prepáralo con
Torti l l inas Mantequil la

Síguenos en nuestras redes sociales y continúa 
disfrutando nuestras deliciosas recetas.
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